Healtheane

Scuole Comune di Schio

SERENISSIMA

fistorazione

Primaria San Benedetto

Menii Invernale
1° SETTIMANA
~ MERCOLEDI'
Riso al pomodoro [ PIATTO UNICO Pasta all'ortolana
Formaggio Asiago Hamburger di tacchino Piselli al tegame Spezzatino in umido
Fagiolini all'olio Carote julienne Zucchine all'olio Polenta
A Patate al forno _ Spinaci all'clio
Mela Yogurt alla frutta Mousse di frutta Dolce
I RETT _____2° SETTIMANA o
[ mumepr ] [ mamene [ GIOVEDI _
Pasta all'olio , " PIATTO UNICO ; Gnocchi al pamodoro
; ;
Fagioli all'uccelletto % Pizza margherita j Platessa gratinata Bocconcini di pollo all'olio
Carote all'olio : Cappuccio julienne Fagiolini all'olio Cavolfiori all'olio
i |
Frutta fresca di stagione | Yogurt alla frutta | Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta
: 3°SETTIMANA 3852

_ LUNEDI'
Riso alla parmigiana | PIATTO UNICO
Petto di pollo allolio | Formaggio Asiago l Lasaghe al forno Frittata al forno !
Cappuccio julienne Macedonia di verdure I Broccoli all'olio Fagiolini all'olio !

| Carote julienne
Banana Dolce Yogurt alla frutta Pera
4° SETTIMANA A

alla napoletana Pasta all'olio ; Riso al pomodoro
1
Frittata alle verdure Petto di pollo gratinato Mozzarella Platessa all'olio : ;
Carote all'clio Cappuccio julienne Spinaci alla parmigiana Tris di verdure
Mela Mousse di frutta ~ Banana Frutta fresca di stagione
= B L SRR - A
Pasta al po odoro con olive Riso alla parmigiana w
Merluzzo agli agrumi Polpette di manzo al sugo Frittata al forno Pizza Margherita
Broccoli all'olio Spinaci all'olio Macedonia di verdure Cappuccio julienne i
Pera Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta :
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SERENISSIMA

fistorgzsonye

Riso al pomodoro

Scuole Comune di Schio

Primaria Don Milani

PIATTO UNICO T

Formaggio Asiago Hamburger di tacchino
| Fagiolini all'olio Carote julienne
! Patate al forno [
Mela Yogurt alla frutta i
Pasta all'olio PIATTO UNICO [
Fagioli all'uccelletto Pizza margherita !

Carote all'clio

Frutta fresca di stagione

Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta

LUNEDI'

Riso alla parmigiana

Petto di pollo all'olio
Cappuccio julienne

Banana

s iR A
Pasta al pomodoro

Formaggio Asiago
Macedonia di verdure

Dolce

Menit Invernale

1° SETTIMANA

MERCOLEDI*

Pasta all'ortolana

Piselli al tegame

Zucchine all'olio

Mousse di frutta

Platessa gratinata
Fagiolini all'clio
Frutta fresca di stagione
_ 3°SETTIMANA

M D
PIATTO UNICO

Lasagne al forno

Broceoli all'olio
Carote julienne
Yogurt alla frutta

Spezzatine in umido

Polenta
Spinaci all'olio
Dolce

Heoltheave

Merluzzo al limone
Cappuccio julienne

Pera

GIOVEDI

E

Gnocchi al pomodoro

Bocconcini di pollo all'olio
Cavolfiori all'olio

Yogurt alla frutta

Frittata al forno

Spinaci alla parmigiana

Banana

Pasta alla crema di zucchine
e porri

Frittata al forno
Fagiolini all'olio

Pera

Crema di ceci con pasta

Merluzzo al pomodoro
Cavoffioriallolio |

Frutta fresca di stagione

DI

=1 e =t
Pasta alla napoletana

Frittata alle verdure
Carote all'clio

Mela

Risotto alla zucc

Petto di 'pollo gratinato
Cappuccio julienne

Mousse di frutta

‘Vellutata di piselli con orzo

Merluzzo agli agrumi
Broccali all'olio

Pera

Pasta al pomodoro con olive

Polpette di manzo al sugo
Spinaci all'olio

Frutta fresca di stagione

4° SETTIMANA .
Pasta all'clio
Mozzarella

Spinaci alla parmigiana

Banana

Riso al pomodoro

Platessa all'clio

Tris di verdure

Frutta fresca di stagione

VENERDI'
PIATTO UNICO

Pasta e fagioli

Zucchine all'olio
Cappuccio julienne
Yogurt alla frutta

 5°SETTIMANA

Riso alla parmigiana

Frittata al forno
Macedonia di verdure

Frutta fresca di stagione

PIATTO UNICO

Pizza Margherita
Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta

VENERDI'
Pasta al pomodoro

Petto di pollo all'clio

Carote all'olio




Heoltheabe

Scuole Comune di Schio
SERENISSIMA Primaria Palladio

fistarazione

Menn Invernale

12 SETTIMANA
~ MERCOLEDI" C NERDI
Riso al pomodoro PIATTO UNICO Pasta all'ortolana PIA Risotto alla zucca
Formaggio Asiago Hamburger di tacchino Piselli al tegame Spezzatino in umido Merluzzo al limone
Fagiolini all'clio | Carote julienne Zucchine all'olio - Polenta Cappuccio julienne
! Patate al forno Spinaci all'olio
Mela | Yogurt alla frutta " Mousse di frutta Dolce Pera
ETE T s e e e e ; 2°SETTIMANA
[ EUNEDI [T wARTEDE T [ mercoteor |[  cioveor | or
Pasta all'olio ! PIATTO UNICO Pasta alla napoletana : Gnocchi al pomodoro RISO al pomodoro
| |
Fagioli all'uccelletto ; Pizza margherita ; Platessa gratinata i Bocconcini di pollo allolio Frittata al forno
i ; f
Carote all'olio 5 ‘ Cappuccio julienne | Fagiolini all'olio ' Cavolfiori all'olio . Spinaci alla parmigiana
I il |
Frutta fresca di stagione || Yogurt alla frutta || Frutta fresca di stagione | | Yogurt alla frutta 1 Banana
R e e I I J | | ‘

3° SETTIMANA
| LUNEDI' I | (2 k| g s
Riso alla parmigiana : | Pasta al pomodoro i‘ PIATTO UNICO ‘ PPasta alla crema di zucchine | | Crema di ceci con pasta |
(| | | € porri 1
: [ | |
Petto di pollo all'clio | ; Formaggio Asiago | 1 Lasagne al forno [ Frittata al forno ‘ Merluzzo al pomodoro
| : | I ‘ } \ |
Cappuccio julienne ? Macedonia di verdure l Broccoli all'olio ‘ Fagiolini all'olio il Cavoffiori all'olio
. i ‘ Carote julienne [ |
i Banana ' Dolce | Yogurt alla frutta Pera || Frutta fresca di stagione
P T A U | BT T Sty | et < i e S| W P oAl R oS
4° SETTIMANA
" Pastaallanapoletana || Risofoalazucca Pasta all'olio Riso al pomodoro PIATTO UNICO
Frittata alle verdure Petto di pollo gratinato Mozzarella Platessa all'olio Pasta e fagioli
Carote all'olio -~ Cappuccio julienne Spinaci alla parmigiana Tris di verdure Zucchine all'olio
. Cappuccio julienne |
Mela Mousse di frutta Banana | Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta \
: ' R R 7 i S5 SETTIMANA USRS S S e s o L Sl S ey T Eaie
Vellutata d| plselh conorzo | Pastaal pomodoro con olive Riso alla parmigiana PIATTO UNICO Pasta al pomodoro
| s
Merluzzo agli agrumi ‘ Polpette di manzo al sugo Frittata al forno Pizza Margherita i | Pettodi pollo all'olio
Broceoli allolio Spinaci all'olio Macedonia di verdure Cappuccio julienne | 1‘ Carote all'olio
" Pera Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta ‘ Mela
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Healtheate

: Scuole Comune di Schio
SERENISSIMA

) Primaria Don Gnocchi
fisforazione s

Meni Invernale

1° SETTIMANA

: PIATTO UNICO
l
|
|
|
|

Spezzatino in umido

Polenta !
Spinaci all'olio [
Dolce

T e S
~___ Gloveor' |
Gnocchi al pomodoro | |

Bocconcini di pollo all'clio

Cavolfiori all'olio

\
Yogurt alla frutta j‘ '
|

3° SETTIMANA

~ LUNEDI'

J e porri

Frittata al forno
Fagiolini all'clio

Pera

4° SETTIMANA

Riso al pomodoro

Platessa all'olio
Tris di verdure

Frutta fresca di stagione

5° SETTIMANA

PIATTO UNICO

" Pizza Margherita
Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta

03 DIC.2019




SERENISSIMA

fistorazione

Scuole Comune di Schio
Primaria G.B.CIPANI

PIATTO UNICO

Hamburger di tacchino

Carote julienne
Patate al forno
Yogurt alla frutta

i , PIATTO UNICO ;

Pizza margherita
Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta

Menii Invernale

1° SETTIMANA

_ MER

Pasta allortolana

Piselli al tegame

Zucchine all'olio

Mousse di frutta

Heolbheake

Pasta alla napoletana

Platessa gratinata
Fagiolini all'olio

Frutta fresca di stagione

GIOVEDI'

LUNEDI

Pasta al pomodoro

3° SETTIMANA

PIATTO UNICO !

Formaggio Asiago Lasagne al forno
Macedonia di verdure Broccoli all'olio
Carote julienne
Dolce Yogurt alla frutta
4° SETTIMANA :
"~ Risotto alla zucca Pasta all'olio WA
Petto di pollo gratinato Mozzarella

Cappuccio julienne

Mousse di frutta

Spinaci alla parmigiana

Banana

Pasta al pomodoro con olive

Polpette di manzo al sugo
- Spinaci all'olio

Frutta fresca di stagione

5° SETTIMANA
Riso alla parmigiana
Frittata al forno

Macedonia di verdure

Frutta fresca di stagione

03 DIC.2019




SERENISSIMA

fistorazione

LUNEDI

Scuole Comune di Schio
Primaria GIOVANNI XXIII

PIATTO UNICO

Hamburger di tacchino

Carote julienne
Patate al forno
Yogurt alla frutta

Meniu Invernale

1° SETTIMANA

PIATTO UNICO

Pizza margherita

Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta

Formaggio Asiago

Macedonia di verdure

_ 3°SETTIMANA_

__ 2°SETTIMANA

f"’

PIATTO UNICO

Spezzatino in umido

Polenta
Spinaci all'olio
Dolce

Healbhbeote

GIOVEDI' |
Gnocchi al pomodoro

|
Bocconcini di pollo all'olio |

Yogurt alla frutta

e porri

Frittata al forno

Cavoffioriallolio ||

Fagiolini all'olio

Pasta alla crema di zucchine |-

Dolce Pera
SR8 ___4° SETTIMANA

v '_7 _1'\1 Y 55 .

Risotto alla zucca Riso al pomodoro |
Petto di pollo gratinato Platessa all'olio

Cappuccio julienne Tris di verdure

Mousse di frutta Frutta fresca di stagione
5°SETTIMANA BYE

Pasta al pomodoro con olive

Polpette di manzo al sugo
Spinaci all'olio

Frutta fresca di stagione

PIATTO UNICO

Pizza Margherita
Cappuccio julienne

Yogurt alla frutta

03 DIC.2019




Healbheave

e ¢ Scuole Comune di Schio
SERENISSIMA Primaria V.da Feltre
ristorizione
Menn Invernale
1° SETTIMANA
“— MERCOLEDI
’ Pasta alla carbonara Gnocchi al ragu
; . Fagiolini all'clio Zucchine all'olio |
; i Carote julienne Cappuccio julienne _
; Yogurt alla frutta Yogurt alla frutta |
Hamburger di tacchino Piselli al tegame | ‘ '
Patate al forno Zucchine all'olio i !
1\ Carote julienne Pure' ' [
‘ 5 2 || Yogurt alla frutta Yogurtalla frutta IS i
2° SETTIMANA

Pizza margherita Pasta al tonno
Carote all'olio Carote julienne
‘ Cappuccio julienne Fagiolini all'olio , i
( Yogurt alla frutta Frutta fresca di stagione | | :
[ | Fagioli all'uccelletto Platessa gratinata ‘
1 Patate all'olio Polenta
Cappuccio julienne Fagiolini all'olio }
SR . Yogurtallafrutta || Fruttafresca di stagione % T &
3° SETTIMANA
LUNEDI* :
{ Pasta al ragu’ Lasagne al forno }
w’ Cappuccio julienne Broccoli all'olio \
Macedonia di verdure ~ Carote julienne e mais 1
Dolce Yogurt alla frutta [
Ti Formaggio Asiago " Frittata al forno ;
Pure Patate all'olio H
Macedonia di verdure Broccaoli all'olio
B oA . Dolce ||  Yogurtallafrutta T |5 Nt
4° SETTIMANA
[ eioveor [ veweror |
Pasta e fagioli [ : . ‘
Carote all'olio Spinaci alla parmigiana | | |
Cappuccio julienne e mais Insalata mista j
Mousse di frutta Banana ‘
Petto di pollo gratinato Mozzarella ‘-
Polenta Pure' ! ‘ j
Cappuccio julienne e mais Spinaci alla parmigiana | | |
5 Mousse di frutta Banana l A
5° SETTIMANA

: MARTED!'

| Pasta con pomodoro, ricotta, olive Pizza margherita

l Spinaci all'olio Cappuccio julienne _
‘ Carote julienne Macedonia di verdure ;
; || Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Polpette di manzo al sugo Merluzzo agli agrumi |
Patate in umido Patate all'olio '
Spinaci all'olio | Macedonia di verdure

[t F || Fruttafresca di stagione | | Frutta fresca di stagione




