
 

 

Gentile Dirigente scolastico,  

la contattiamo per proporle un progetto educativo rivolto a bambini e ragazzi della scuola primaria e secondaria 
di primo grado che si trovano in situazioni di vulnerabilità e/o di svantaggio (psico-socio-culturale, linguistico, 
economico, di povertà socio-educativa, negligenza) e in cui le figure parentali sperimentano difficoltà a soddisfare 
bisogni evolutivi sul piano materiale, cognitivo, emotivo, affettivo e sociale. 

Grazie al patrocinio del Comune di Schio, tramite il bando pubblico di selezione di iniziative di prevenzione e 
inclusione sociale 2023, possiamo offrire a titolo gratuito a 3 iscritti della vostra scuola secondaria di primo grado 
e a 3 iscritti di una delle vostre scuole primarie un ciclo di incontri a partire da marzo 2023. 

Il progetto prevede otto incontri, settimanali, che ripercorrono e approfondiscono i processi alla base della 
flessibilità psicologica, il cui contenuto è utile a guidare la maturazione di consapevolezza dei propri punti di forza, 
la capacità di resilienza nelle situazioni difficili o dolorose e le abilità relazionali. 
Nel corso degli incontri bambini e ragazzi verranno incoraggiati ad entrare in contatto con il momento presente, 
a prestare attenzione consapevolmente all’esperienza qui-ed-ora, ad aprirsi e a fare spazio ai sentimenti, alle 
sensazioni e emozioni. 
Ciascun incontro sarà suddiviso in una parte teorica, con presentazione del processo oggetto dell’incontro; una 
parte più pratica in cui tramite degli esercizi si inviterà il minore a sperimentare i propri limiti e rafforzare le abilità 
sociali e una parte di condivisione con il gruppo. 
 
Il progetto verrà realizzato dagli educatori e psicologi di Mano Amica, una cooperativa sociale a scopo plurimo che 
opera da più di 40 anni nel territorio del Vicentino. 
La Cooperativa risponde da sempre alle esigenze del territorio con servizi di assistenza domiciliare rivolti ai minori, 
doposcuola, centri estivi ed è attiva anche in ambito privatistico con il proprio Centro Kolors, che nelle sedi di Schio 
e Thiene offre servizi di educativa, psicologia, logopedia, psicomotricità, supporto allo studio a minori con DSA e 
disturbi del comportamento.  

Grazie al sostegno del Comune di Schio abbiamo la possibilità di offrire a titolo gratuito la partecipazione al 
progetto a 6 vostri iscritti. Qualora ci fosse una richiesta maggiore, la Cooperativa si rende disponibile ad attivare 
ulteriori percorsi, con tariffa agevolata a carico delle famiglie. 

Le chiediamo quindi di comunicarci entro il 24/03 le famiglie che potrebbero beneficiare del progetto finanziato 
dal Comune e i nominativi di ulteriori soggetti interessati per l’eventuale attivazione di un ciclo di incontri a tariffa 
agevolata.  

Una volta identificate le famiglie interessate, preghiamo di contattarci al 335 424 795 o via mail a 
minori@manoamica.it. 

Restiamo in ogni caso a disposizione per ogni chiarimento. 

Cordiali saluti 

Mano Amica Società Cooperativa Sociale ONLUS 
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